
 

 

По данным переписи 
 

Средний возраст жителей Приангарья – 39,5 года против 36,9 в 2010 
году. Как видим, население в целом тоже стареет, но не так быстро, как 
каждый из нас. Это результат низкой рождаемости и растущей продол-
жительности жизни. 

Традиционно сельские жители в среднем моложе горожан, а дамы 
(живущие дольше) старше представителей сильного пола. 

.  

В рамках Сибирского федерального округа моложе всех живущие в 
Тыве, им в среднем чуть за 30. Только в Чечне население еще моложе, 
там средний возраст – ровно 30 лет.  

А старше всех в СФО жители Алтайского края, их среднестатисти-
ческий представитель приближается к отметке в 42 года. 



 

 
 
 
 

В общей численности населения заметно сократилась доля лиц в 
трудоспособном возрасте, а ведь именно они, в основном, создают об-
щественные блага и наполняют региональный бюджет. 

 



 

 
 

При сокращении числа трудоспособных растет показатель демо-
графической нагрузки. Это суммарное число лиц, находящихся ниже и 
выше черты трудоспособности, в расчете на 1000 лиц трудоспособного 
возраста. С ростом такой нагрузки появляются затруднения с наполне-
нием бюджетной системы, формированием пенсионного и других соци-
альных фондов.  



 

 
 

Иркутскстат 


